Etude DysEndoBPCO

Le Département de Physiologie Clinigue du CHU de Montpellier recherche des
volontaires hommes et femmes, agés de 35 a 85 ans, atteints de

bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO).

L’étude vise a comprendre I'effet de I’entrainement sur la fonction vasculaire et
la réduction du risque cardiovasculaire chez les patients atteints de BPCO.
Le programme d'entrainement personnalisé réalisé par un professionnel

durera 6 semaines.

Un test d’effort et une prise de sang seront réalisés au CHU de Montpellier sur

une demi-journée, avant et apres entrainement.

Protocole DysEndoBPCO
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Examen médical

Tests respiratoire/vasculaire
Epreuve d’effort

Prise de sang avant/aprés exercice
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6 semaines de réentrainement a l'effort
Durée : 2h30 20 séances intensité adapté et supervisé
CHU Montpellier
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Examen médical

Tests respiratoire/vasculaire
Epreuve d’effort

Prise de sang avant/aprés exercice

Durée : 2h30

Contact : Dr F. Gouzi

Tel : 04.67.33.59.13 (laisser message)
email : f-gouzi@chu-montpellier.fr
physio-clinigue-respi@chu-montpellier.fr
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